
Menus du 23 mai au 19 juin 2022 SIVU DU BOCAGE

Semaine du 23 au 29 mai  2022 Semaine au 30 mai au 05 juin  2022

Lundi Mardi                    Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

BIO VEGETARIEN 0 ASCENSION PONT VEGETARIEN 0 TEX MEX 0

Salade de noix Carottes râpées Salade de boulgour Salade indienne Tomate 
Salade tomate 

mozzarella
Carottes râpées 

Méli mélo de céréales 

aux légumes
Salade de céréales

Salade croûtons, dés 

de fromage

Sauté de veau aux 

olives

Crousti'fromage 

emmental
Rôti de dinde Poisson pané au citron Spaghettis bolognaise Lasagne de légumes 

Sauté de dinde à la 

basquaise
Porc aux pruneaux* Chili con carne

Filet de lieu à la 

normande

Pommes sautées Ratatouille riz Epinards crémeux
Purée de carottes et 

pdt
0 0 Riz pilaf Légumes couscous 0 Spaghettis

Fromage Fromage Fromage blanc nature Fromage Fromage Fromage Fromage
Fromage blanc 

aromatisé
Yaourt aux fruits Fromage

Compote Flan pâtissier Fruit frais Compote Fruit frais Liégois vanille Fruit frais Salade de fruits frais Salade de fruits frais Compote

Semaine du 06  au 12 juin   2022 Semaine du 13  au 19 juin   2022

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

FERIE 0 VEGETARIEN 0 BIO VEGETARIEN bio chartrettes

Salade croûtons, dés 

de fromage

Terrine de 

campagne*
Betteraves Pastèque

Haricots verts en 

salade

Salade tomate 

mozzarella
Taboulé

Méli mélo de céréales 

aux légumes
Salade de pois chiches

Mousse de foie et 

cornichons

Tomates farçies Sauté de porc* Rôti de dinde au jus
Tarte tomate-chèvre-

basilic
Poisson à la Bordelaise Bœuf aux oignons

Pané de blé emmental 

épinard et graines
Escalope de poulet Pavé de saumon Couscous

Riz pilaf Pommes vapeur Gratin dauphinois Salade verte
Duo de courgettes 

sautées
Semoule Gratin de chou-fleur Petits pois

Purée de carottes et 

pdt
0

Fromage Yaourt aux fruits Fromage Fromage Yaourt nature Yaourt aux fruits yaourt Petit suisse Fromage blanc nature Fromage

Compote Fruit frais Fruit frais Cake au citron Fruit frais Far aux pommes Fruit frais Chocolat liégeois Fruit frais Fruit frais

Traces potentielles d'allergènes dans les plats. Alternatives sans porcs pour les effectifs déclarés. 

Les menus sont susceptibles d'être modifiés en fonction de l'approvisionnement

FAIT MAISON

VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE

PRODUITS REGIONAUX COMPOSANTE BIO en gras


