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Semaine du 13 septembre au 19 septembre 2021
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MENUS DU 13 septembre au 10 octobre 2021

Mardi

g Lundi

Mercredi L Jeudi

g Vendredi

Betterave

Boeuf bourgignnn

Omelette aux
oignons

Courgettes farcies*

" Filet de colin au

citron @

Carottes au cumin

Haricots beurre

YAOURT AUX
FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE FRUITS
Compote
Semaine du 27 septembre au 3 octobre 2C
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Croque-monsieur *

Pané de blé

Pates carbonara*

Pavé de saumon

épinards
= =
Haricots verts
FROMAGE FROMAGE BLANC FROMAGE PETIT SUISSE
Compote

Les menus sont susceptibles d'étre modifiés en fonction de I'approvisionnement

FAIT MAISON

PRODUITS REGIONAUX
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@ PECHE DURABLE

VIANDE D'ORIGINE FRANCAISE

PRODUIT BIO
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Semaine du 20 au 26 septembre 2020
Lundi g Mardi Mercredi g Jeudi Vendredi
CEufs mayonnaise
£ ’F:f £
Tomates farcies* Chili sin carne Boulettes de boeuf | Risotto de poisson
Haricots verts Beignets de salsifis
YAOURT
FROMAGE PETIT SUISSE AROMATISE FROMAGE
Semaine du 4 au 10 octobre 2021
E Lundi Mardi Mercredi Jeudi E Vendredi
Betteraves
. e - ;
Saute d_e porc aux Galette végétale Hamburger Hachis pa_rment|er
olives* de poisson @
Trio de légumes Courc__;e?tes
persillées
YAOURT AUX
FRUITS FROMAGE FROMAGE PETIT SUISSE
Compote
AMERIQUE

Rouge : viande, poisson, ceuf

vert : légumes et fruits cuits

Bleu : produits laitiers
Bleu : produits fromager

*: plat contenant du porc



